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De eigen kracht een handje helpen
Tweede congres artsenvereniging ABB in maart 2009

Hoe houd je mensen tot op hoge leeftijd gezond en vitaal? Wereldwijd boeken artsen 
en therapeuten- regulier of complementair - successen op dit gebied. 
Geneesmiddelen, kruiden en andere middelen maken al sinds mensenheugenis deel 
uit van veel behandelingen en spelen ook een rol in het voorkomen van 
aandoeningen.
In de biofysische geneeskunde zijn (genees)middelen belangrijk voor het weer in 
balans krijgen van het lichaam. Geen universele pot vitaminen of mineralen die én 
jarenlang én voor iedereen goed is, maar een momentgebonden individueel 
afgestemd pakket aan middelen, gebaseerd op biofysische metingen.

De kracht van het grotere geheel
Energie, elektromagnetische velden en -signalen, informatie-uitwisseling, zelfgenezend 
vermogen en harmonie, dat is waar het in grote lijnen om draait in de wereld van de 
biofysische geneeskunde. De opvatting, dat het krachtenveld van het grotere geheel de 
biofysische processen in het lichaam stuurt en reguleert, stamt uit de kwantumfysica en de 
kwantumbiologie. In deze visie is alles wat we met onze zintuigen waarnemen eigenlijk niets 
anders dan energie, informatie en informatie-uitwisseling in elektromagnetische velden. Dit 
geldt ook voor de medicamenten, supplementen en andere middelen die de biofysische 
artsen bij hun behandeling inzetten. Zij beïnvloeden elk op eigen wijze het 
elektromagnetische veld van een patiënt en ondersteunen op deze manier het 
zelfgenezende - en zelfsturende vermogen.

In iedere lichaamcel vinden per seconde ongeveer 100.000 chemische reacties plaats: 
opbouw en afbraak, reparatie/herstel, opruiming en uitscheiding, uitwisseling, aansturing en 
besturing. Om deze processen snel, nauwkeurig en goed te laten verlopen heeft het systeem 
‘voeding’ nodig in de vorm van bouwstoffen, vitaminen, mineralen, sporenelementen en 
dergelijke.
Onze voeding kan die benodigde hoeveelheden onvoldoende leveren. Dat kan komen omdat 
het voedingspatroon of de gekozen voedingsmiddelen niet optimaal zijn of omdat de 
behoefte van het lichaam tijdelijk groter is door ziekte en/of stress. Extra ondersteuning is 
dan ook meestal noodzakelijk om de eigen kracht van de patiënt een handje te helpen.
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Tweede congres
Op 20 maart aanstaande organiseert de artsenvereniging ABB een tweede congres, waar een 
aantal gerenommeerde binnen- en buitenlandse sprekers nieuwe aspecten belichten uit de 
boeiende wereld van de kwantumfysica en de kwantumbiologie. Zo wil de vereniging met 
dit congres een brug slaan tussen de reguliere en biofysische geneeskunde.
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